


Genuinamente Capixaba e
a serviço do melhor da vida.

Nosso compromisso é cuidar da sua saúde e da saúde de quem você ama. Para

isso, oferecemos assistência médica de excelência, atendimento de alta qualidade,

resolutividade a cada consulta e mais segurança para aproveitar o melhor da vida

com tranquilidade.

Na Best Senior é assim: os planos foram pensados para garantir suporte sempre que

você precisar. Com uma ampla rede de hospitais, médicos capacitados e cobertura

de procedimentos de alta tecnologia, trouxemos ao Espírito Santo um jeito eficiente e

atencioso de olhar para a saúde.

Aqui o cuidado é percebido em todos os momentos: virtual ou presencialmente,

contamos com profissionais que entendem a importância de proporcionar mais bem-

estar e, desta forma, transformamos a qualidade de vida de cada beneficiário.

Tudo isso acontece porque acreditamos que viver bem é mais do que ter um bom

plano de saúde: é poder compartilhar novas experiências com quem importa para

você.

Best Senior, aproveite o melhor da vida hoje e sempre.



Rede
credenciada

Hospitais equipados com tecnologia 

de ponta e médicos experientes. 

Beneficiário Best Senior tem acesso a 

7 hospitais, sendo 6 na Grande Vitória 

e um em São Mateus, no norte do 

Espírito Santo.

Estrutura completa,

sempre perto e

pronta para atender

quem você ama.



Somados, são 68 mil m² de área

total construída, que já receberam

mais de 344 mil atendimentos

nos prontos-socorros.

Confira mais números da nossa

Rede Credenciada:

847 leitos

244 leitos de UTI

39 salas cirúrgicas



Acomodações

Quartos equipados, modernos e acolhedores para receber e atender pacientes com qualquer necessidade.

UTI
Cada Unidade de Terapia Intensiva da nossa rede oferece tudo para a recuperação e tratamento dos pacientes sob máxima atenção. Os

contínuos investimentos tornam nossas UTIs os lugares mais modernos e seguros para quem mais precisa.

Centro de diagnósticos

Oferecemos um grande diferencial para potencializar diagnósticos e tratamentos: os Serviços de Apoio à Diagnose e Terapia

trazem mais estrutura e tecnologia para diagnosticar e cuidar dos pacientes, com precisão e eficácia.

Pronto-Socorro

Nossos hospitais contam com estrutura completa em cada unidade de pronto-socorro, com profissionais qualificados em diversas

especialidades e sempre prontos para atender você e quem você ama.

Centro Cirúrgico

Nossa rede conta com os melhores cirurgiões do estado, além de equipamentos e estruturas para procedimentos de todas as

complexidades, sempre com excelência na operação e foco no bem-estar do paciente.



Meridional
Vitória

• Novo Centro de Especialidades;

• Pronto-socorro adulto geral com

atendimento 24 horas;

• Internações em UTI;

• Centro Cirúrgico;

• Centro Oncológico e um setor completo

de diagnóstico, incluindo exames laboratoriais

e de imagem.



Meridional
Cariacica

• Acreditado pela ONA com Nível 3 de excelência;

• Acreditação canadense Qmentum com nível máximo;

• Estrutura para transplantes de coração, rins, fígado, 

pulmão e outros;

• Referência em Cirurgia Robótica;

• Pronto-socorro adulto com atendimento 24 horas;

• Internações em UTI;

• Neurologista de plantão 24h para casos de AVC.



Meridional
Serra

• Acreditado pela ONA nível máximo de excelência;

• Referência em internações geriátricas;

• Pronto-socorro adulto geral com atendimento

• 24 horas em diversas especialidades, incluindo 

cardiologia.



Meridional
São Mateus

• Referência no Sul da Bahia e Norte Capixaba;

• Centro Cirúrgico;

• Pronto-socorro adulto geral com atendimento

24 horas;

• Internações em UTI;

• Exames: dos simples aos mais complexos 

(Ressonância, Tomografia).



Meridional
Praia da
Costa

• Pronto-socorro adulto com atendimento 24 horas;

• Centro Cirúrgico;

• Internações em UTI.



Meridional
São Francisco

• Referência na região de Cariacica;

• Referência em Urologia;

• Pronto-socorro adulto geral com atendimento 24 

horas;

• Internações em UTI.



Meridional
São Luiz

• Referência no tratamento de doenças da mente;

• Pronto-socorro adulto;

• Internações em UTI;

• Centro cirúrgico;

• Exames de imagem.



Cuidados também

para você poder

planejar seus

próximos passos.





.



Best Care

O Programa de Medicina Preventiva da

Best Senior foi especialmente desenvolvido

para oferecer atendimento completo

e direcionado, com assistência efetiva

a qualquer hora e dia da semana.

Confira as linhas de cuidado Best Care:

Atenção

ao diabetes;

Atenção

ao tabagismo;

Atenção à saúde

da mulher;

Atenção à saúde

do homem;

Atenção à

saúde mental;

Atenção à

obesidade

Atenção à

hipertensão;

Atenção a dores

crônicas e reabilitação

funcional.




