
Treinamento
You Saúde

Feliz Plano de Saúde



Oferecemos uma nova solução em 
serviços de saúde de maneira simples e 
descomplicada. Além disso, reunimos a 
melhor rede de hospitais, clínicas e 
laboratórios para atender com 
qualidade, eficiência e custo-benefício. 
Hoje contamos com mais de 1.500 
prprestadores em nossa rede de 
atendimento.

A YOU SAÚDE É A 
OPERADORA QUE MAIS 
CRESCE NO BRASIL.

A You Saúde é mais 
do que um plano 
de saúde.



Nosso time administrativo é formado por 
especialistas e profissionais que atuam neste 
mercado há vários anos. É importante considerar 
esta realidade porque eles foram fundamentais 
para que nosso registro na ANS fosse autorizado 
em tempo recorde, mais especificamente 45 dias.

O que demonstra também outros dois pontos O que demonstra também outros dois pontos 
fundamentais. O primeiro é que podemos expandir 
nossa atuação sem preocupação e que seremos 
eficientes em nossa regulamentação. O segundo 
é que temos ao nosso alcance todos os recursos 
necessários para os aportes de crescimento.

Poder de
garantir.



Feliz
Plano de 
Saúde

Fazemos parte
do grupo first.

Um grupo econômico formado 
por nove empresas que atua em 
diferentes segmentos do mercado
e já atende mais de 300 mil clientes 
em todo território nacional.

PATRIMÔNIO ADMINISTRADO SOB 
NOSSO RISCO: R$6 BILHÕES DE REAIS.

FATURAMENTO ADMINISTRADO: 
R$300 MILHÕES DE REAIS. 



CUSTO-BENEFÍCIO FACILIDADE NA
CONTRATAÇÃO

AMPLA REDE
CREDENCIADA

LIBERDADE NA
ESCOLHA DO
PROFISSIONAL

FACILIDADE
DIGITAL

Feliz 
Plano de 
Saúde

Nossos
diferenciais.



PESSOA JURÍDICA PLANOS DE ASSISTÊNCIA

Plano
Hug
Plano ambulatorial
No plano ambulatorial o atendimento é 
limitado às primeiras 12 horas. Caso seja 
necessário internação, a operadora se 
encarregará do transporte para um 
hospital público. Caso o paciente não possa 
ser transferido, o beneficiário 
ou seus familiares, poderão negociar os ou seus familiares, poderão negociar os 
custos com o hospital para continuar 
o atendimento.

- Consultas em pronto-socorro

- Cobertura de urgências e emergências

- Procedimentos médicos ambulatoriais

- Consultas em consultórios e clínicas

- Exames simples e de alta complexidade

- Sessões de fisioterapia, nutrição
    e fonoaudiologia

- Internação em enfermaria

- Atendimento em urgência e emergência
   em hospitais

- Procedimentos com internação hospitalar

- Consultas em consultórios e clínicas

- Consultas em pronto-socorro

- Exames simples e de alta complexidade

- Sessões de fisioterapia, nutrição 
    e fonoaudiologia

Plano
Smile
Plano hospitalar + Obstetrícia
A enfermaria é a acomodação que o 
paciente internado divide o espaço com paciente internado divide o espaço com 
outros pacientes, ou seja, a pessoa fica 
internada em um quarto coletivo. Os 
horários de acesso são menos flexíveis para 
preservar a privacidade das outras 
pessoas.

Na acomodação apartamento, o 
beneficiário terá direito a um quarto 
individual com banheiro e dependendo das 
regras do hospital e do quadro que o 
paciente se encontra, as visitas podem ter 
horários mais flexíveis.

- Internação em enfermaria

- Atendimento em urgência e emergência
   em hospitais

- Procedimentos com internação hospitalar

- Consultas em consultórios e clínicas

- Consultas em pronto-socorro

- Exames simples e de alta complexidade

- Sessões de fisioterapia, nutrição 
    e fonoaudiologia

Plano
Happy

Plano hospitalar + Obstetrícia 
+ apartamento



Planos empresariais
PME - ATÉ 29 VIDAS

PLANOS DE ASSISTÊNCIA

Plano Hug
. Sem limite de idade;
. Para pessoas acima de 
58 anos é necessário 
realizar avaliação médica.

Plano Smile
e Happy
. Dependentes até 58 
anos (Para pessoas 
acima de 58 anos é 
necessário realizar 
avaliação médica);
. Titulares até 65 anos.

Documentos
para adesão
. Contrato social ou ficha de micro 
empreendedor (MEI mínimo 6 meses);

. GFIP ou ficha de registro – somente quando 
entrar funcionários;

. Cônjuge – certidão de casamento ou 
declaração de união estável, quando filho em 
comum apenas certidão de nascimento do 
mesmo;

. Filhos e agregados até 58 anos (pai, mãe, 
sogra, irmãos e netos) precisam de RG/CPF;

. Para crianças menores de 1 ano é 
necessário sumário de alta e triagem neonatal.

. Cartão CNPJ;

Critérios para
adesão.



Idade

0 a 18

19 a 23

24 a 28

29 a 33

34 a 38

39 a 43

44 a 48

49 a 53

54 a 58

59 anos ou mais

R$ 45,90 

R$ 55,90 

R$ 59,90 

R$ 65,90 

R$ 75,90 

R$ 85,90 

R$ 105,90 

R$ 125,90 

R$ 165,90 

R$ 239,90 

ValorPlano
Ambulatorial

Coberturas de urgências e 
emergências, procedimentos 
médicos ambulatoriais, consultas 
em consultórios e clínicas. 
Consultas em pronto-socorro. 
Exames simples e de alta 
complexidade. Sessões em 
fifisioterapias, nutrição e 
fonoaudiologia.

Plano 
Coparticipativo Hug Happy Smile

Consultas eletivas 

Consultas em hospitais 

Exames simples 

Exames de alta complexidade

Terapias

Internações

OOutros atendimentos ambulatoriais

R$ 20,00

R$ 50,00

R$ 6,00

R$ 15,00

R$ 15,00

N/A

RR$ 30,00

R$ 20,00

R$ 50,00

R$ 6,00

R$ 15,00

R$ 15,00

R$ 100,00

RR$ 30,00

R$ 20,00

R$ 50,00

R$ 6,00

R$ 15,00

R$ 15,00

R$ 100,00

RR$ 30,00

Abrangência e economia
juntos em um só plano.



Idade

0 a 18

19 a 23

24 a 28

29 a 33

34 a 38

39 a 43

44 a 48

49 a 53

54 a 58

59 anos ou mais

R$ 79,90 

R$ 105,90 

R$ 115,90 

R$ 129,90 

R$ 145,90 

R$ 165,90 

R$ 205,90 

R$ 245,90 

R$ 329,90 

R$ 465,90 

ValorPlano Hospitalar
+ Obstetrícia

Internação em enfermaria. 
Atendimento em urgência 
e e emergência em hospitais. 
Procedimentos com 
internação hospitalar. 
Consultas em 
pronto-socorro. Exames 
simples e de alta 
complexidade.

Plano 
Coparticipativo Hug Happy Smile

Consultas eletivas 

Consultas em hospitais 

Exames simples 

Exames de alta complexidade

Terapias

Internações

OOutros atendimentos ambulatoriais

R$ 20,00

R$ 50,00

R$ 6,00

R$ 15,00

R$ 15,00

N/A

RR$ 30,00

R$ 20,00

R$ 50,00

R$ 6,00

R$ 15,00

R$ 15,00

R$ 100,00

RR$ 30,00

R$ 20,00

R$ 50,00

R$ 6,00

R$ 15,00

R$ 15,00

R$ 100,00

RR$ 30,00

Abrangência e economia
juntos em um só plano.



Idade

0 a 18

19 a 23

24 a 28

29 a 33

34 a 38

39 a 43

44 a 48

49 a 53

54 a 58

59 anos ou mais

R$ 174,90 

R$ 225,90 

R$ 249,90 

R$ 279,90 

R$ 319,90 

R$ 359,90 

R$ 449,90 

R$ 539,90 

R$ 735,90 

R$ 1.045,90 

ValorPlano Hospitalar
+ Obstetrícia 
+ Apartamento

Internação em apartamento. 
Atendimento em urgência e 
emergência em hospitais. 
Procedimentos com internação 
hospitalar. Consultas em consultórios e 
clínicas. Consultas em pronto-socorro. 
Exames simples e de alta complexidade.

Plano 
Coparticipativo Hug Happy Smile

Consultas eletivas 

Consultas em hospitais 

Exames simples 

Exames de alta complexidade

Terapias

Internações

OOutros atendimentos ambulatoriais

R$ 20,00

R$ 50,00

R$ 6,00

R$ 15,00

R$ 15,00

N/A

RR$ 30,00

R$ 20,00

R$ 50,00

R$ 6,00

R$ 15,00

R$ 15,00

R$ 100,00

RR$ 30,00

R$ 20,00

R$ 50,00

R$ 6,00

R$ 15,00

R$ 15,00

R$ 100,00

RR$ 30,00

Abrangência e economia
juntos em um só plano.



Atendimento de urgência 
e emergência em todo 
o Brasil com o sistema 
ABRAMGE.

Apenas planos
Smile e Happy 
possuem possuem 
ABRANGE.



Rede
Credenciada
Belo Horizonte
+ RMBH

Hospitais

Laboratórios

Hospital Belvedere

Hospital da Baleia

Hospital Matermed

Hospital Ortocenter

Hospital Empremed 24h

Hospital Santa Rita

Hospital Infantil Padre AnchietaHospital Infantil Padre Anchieta

Hospital Belo Horizonte

Hospital Socor

Hospital Luxemburgo

Hospital São José

Hospital Lifecenter

Hospital Felício Rocho

Hospital Octavio NevesHospital Octavio Neves

Hospital Materdei

Hospital Vila da Serra

São Marcos

Hermes Pardini

PLANO
AMBULATORIAL

PLANO
ENFERMARIA

PLANO
ENFERMARIA

abramge.com.br



Carência Isenção de carência para consultas e exames
simples para novos contratos é mera liberdade
da You Saúde e sujeito a análise.

Urgência e emergência

Consulta e exames simples

Exames especiais e terapias

Cirurgias e internações

Doenças e lesões preexistentes

Parto

Tempo de permanência do plano anterior

PROCEDIMENTOS
CARÊNCIA A CUMPRIR

COLUNA A COLUNA B

24 horas

24 horas

180 dias

180 dias

24 meses

300 dias

vigência

vigência

vigência

vigência

720 dias

300 dias

Normal Acima de
12 meses



Os contratos terão as datas 
de vigência sempre posteriores 
a 10 dias a contar a partir 
da data de entrega de toda 
documentação e assinatura.

05 10 15 20 3025



Recebimento
do primeiro boleto
no fluxo de
comissionamento

Tenha acesso a sua carteirinha 
através do aplicativo! + fácil e 
+ tecnológico

Carteirinha
virtual gratuita

Carteirinha física 

R$ 35,00
Suporte de
atendimento
0800 111 5859

Facilidade
digital

Fale conosco
no setor
administrativo
31 3370.7017

Nosso foco é tornar sua 
vida mais simples e leve, por 
isso, nosso aplicativo e 
nosso site estão cada vez 
mais completos! 

App
You
Saúde

yousaude.com.br



Cancelamento 
de contrato

O plano pessoa jurídica será cancelado 
após 60 dias de inadimplência. 
Após 5 dias sem pagamento, haverá 
suspensão do atendimento.

Multa de 50% do valor da soma 
restante das mensalidades 
até completarem 12 meses.



Ampla rede
credenciada

Todas as
especialidades

Contamos com mais 
de 2000 médicos
credenciados, 41
hospitais e 311 clínicas.

Tenha muito mais 
liberdade na escolha 
dos profissionais.

Um plano completo 
que cabe no seu 
bolso!

Atendimento de 
urgência e emergência 
em todo o Brasil com o 
sistema Abramge.

Custo-benefício

Rede aberta
ABRAMGE

Temos a solidez de um grupo formado 
por 9 empresas e a expertise de quem 
já atende mais de 300.000 clientes 
satisfeitos em nossos diversos ramos 
de atuação, em todo território 
nacional

Trabalhamos sob os pilares 
da ética, do respeito e da 
qualidade, prestando um 
serviço que conquista a 
confiança dos nossos 
parceiros e que desperta o 
sorriso de quem é nosso 
cliente.cliente.



Feliz 
Plano de 
Saúde

Contem com 
a gente!
Vamos juntos.


